Septembre 2026

Chers adhérent-e-s et futurs adhérent-e-s,
Voici les traditionnelles petites nouvelles du Jardin annongant le proche démarrage de la saison automne-hiver des paniers de
légumes.

7 AU JARDIN : Apres I'été que nous venons de passer, existe-t-il encore des climato-sceptiques ???
Nous espérons que non ! Les canicules a répétition nous ont bien évidemment, comme toutes et tous, énormément impactés.

Au niveau des cultures, nous avons subi des pertes importantes de rendement et de qualité sur les légumes d’été (tomates,
poivrons, concombres, salades, courgettes...), ainsi que sur les légumes prévus pour vos paniers de cet hiver (au moins 50 % de
perte sur les jeunes plants de choux, 70 % de perte sur les poireaux d’hiver...). Ces pertes sont irrécupérables et pour pouvoir
continuer a vous proposer des beaux paniers, nous allons devoir compléter notre production avec des légumes bio achetés ailleurs,
en espérant qu’il n’y aura pas trop de ruptures de stocks chez notre fournisseur habituel (Provinces Bio) car c’est toute la filiere
agricole qui est bouleversée.

C'est la premiere fois également que nous nous retrouvons confrontés a devoir modifier les horaires de distribution.
Nous vous remercions d’ailleurs grandement d’avoir réussi a vous organiser au dernier moment pour récupérer vos paniers.

Au niveau de I'équipe, la période a été particulierement éprouvante. Malgré des horaires de travail modifiés, il a été difficile de
maintenir une activité sous un soleil cuisant dés le milieu de la matinée. Pour nombre d’entre nous, les nuits ont été incompletes
et pour certains, les températures sont montées jusqu’a 45° dans un logement pourtant neuf.

A toutes ces difficultés, se sont également cumulés de nombreux vols en début de saison et la visite d’un sanglier venu saccager
des cultures tout juste plantées. Ah on n’est vraiment pas aidés parfois...

Malgré toutes ces mésaventures, nous avons quand méme eu la chance de pouvoir arroser nos légumes.
Etant équipés d’un forage & 80 m et d’une pompe, nous n’avons pas (encore) été concernés par les restrictions sur Iirrigation.
Maintenant, il faudrait quand méme qu’il pleuve vraiment !

Cette expérience nous améne en tout cas a creuser la réflexion pour I'avenir : comment allons-nous nous adapter face a ces aléas
climatiques de plus en plus fréquents dans les années futures ? Comment arriverons-nous a protéger nos cultures d’un soleil de
plus en plus brilant ? Comment limiter nos besoins en eau ? Quelles nouvelles plantes, mieux adaptées a ces températures,
pourront-nous cultiver ? Nous n’avons pas fini de nous triturer les neurones...

# L’EQUIPE DU JARDIN : Actuellement, I'équipe est composée de Muktar, Fabienne, Babikir, Kévin, Hamad, Sébastien, Thierry,
Amar, Anabela et Patrick.

Nous a également rejoints Jasmine, conseillére en insertion professionnelle, qui accompagne les salarié-e-s dans leurs démarches
administratives (santé, logement...) et leurs projets professionnels (formations, recherche d’emploi...).
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*  PARTENAIRES : Quentin, de la petite ferme Quinenv’'CEUFS de Maisdon-sur-Sévre, a pris le relais d’Elodie, de la Ferme des
Petits Renards, en mai dernier. Elodie continue a livrer vos commandes de volaille jusqu’a la fin de 'année mais il nous faudra
trouver un-e remplagant-e pour la suite.

Nous espérons pouvoir reprendre aussi les commandes de fruits andalous avec Suteau Biosol, de champignons avec
Environnements Solidaires et de viande de bceuf et de veau avec la Ferme de la Petite Peltanche.
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#  OSER Forét Vivante : Deux adhérents du Jardin, Fabien et Claire, ont rejoint cette année le Conseil d’Administration de
I'association et nous en sommes ravis, d’autant qu’ils sont trées motivés pour accompagner le Jardin. Bienvenue a eux !

# VACANCES DE NOEL : Cette année comporte 53 semaines !

Le Jardin sera fermé du jeudi 24 décembre 2026 midi au dimanche 3 janvier 2027, il n’y aura donc pas de distribution de paniers
pendant cette période. Nous ferons la derniére distribution de paniers de I'année le jeudi matin 24 décembre et nous retrouverons
pour la premiére distribution de la nouvelle année le mercredi 6 janvier 2027.

Grace a votre soutien au jardin, vous participez activement au développement de I’emploi local mais aussi de I’agriculture
urbaine et Bio. Les mises en situation de travail, les moments d’échanges et de rencontres apportent aux salariés une
reconnaissance sociale. S’engager avec nous contribue a I'équilibre économique du Jardin et au développement de
Economie Sociale et Solidaire.

L ¢



MEMO INFOS PRATIQUES

SAISON AUTOMNE-HIVER DES PANIERS : DU 30 SEPTEMBRE 2026 AU 18 MARS 2027

GRAND PANIER : 20,30 €

(environ 6-8 variétés de légumes, selon la production)

PANIER MOYEN : 14,90 €

(environ 5-6 variétés de légumes, selon la production)

Possibilité de prendre un panier toutes les semaines ou tous les 15 jours.

6 ceufs : 2,90 €
12 ceufs : 5,80 €
18 ceufs : 8,70 €

Les ceufs sont bio et proviennent de la
Petite Ferme Quinenv’oeufs

Au Jardin, rue de la Bernardiere a Rezé

Le mercredi .................. de 16h30a 18h30
Le jeudi.coeevrreeereeenreenenns de 8h30a 12h30

Merci de veiller attentivement au respect de ces jours
et heures, nous sommes fort occupés au jardin en
dehors de ces créneaux.
Nous souhaiterions également éviter autant que
possible d’avoir a vous rappeler le jeudi midi...

Si pour des raisons personnelles (ou autre) vous ne
pouvez exceptionnellement pas récupérer votre panier
ou le faire récupérer par une autre personne, il est tout a
fait possible de le reporter a une date ultérieure de la
saison en cours.

Cependant, pour des questions d’organisation, il est
IMPERATIF de nous prévenir par mail au plus tard le
mercredi précédant votre semaine d’absence.

Les sollicitations de décalages de paniers qui seront
faites en-dehors de ce délai seront refusées.

Tout panier préparé et non récupéré sera partagé entre
les salariés du jardin.

DATE LIMITE DE DEPOT :
Vendredi 18 septembre

Le contrat pour la nouvelle saison ainsi que le reglement par
cheéque (prix des paniers + prix des ceufs + adhésion) sont
A DEPOSER PRIORITAIREMENT AU JARDIN, dans la
boite prévue a cet effet, sur les créneaux suivants :
Les lundis et vendredis : 8h00-15h30
Le mercredi 8h00-18h30
Les mardis et jeudis : 8h-12h30

Si vous ne pouvez vraiment pas passer sur ces horaires, vous
pouvez les déposer dans la boite aux lettres du siége de
I’association a cette adresse : 4 boulevard Paul-Henri Spaak —
44400 Rezé (nous n"avons pas de boite aux lettres au Jardin).
A savoir: cette 2™ option retardera I'enregistrement de
votre contrat.

Les jours de distribution, des légumes, des conserves et
occasionnellement des productions des autres chantiers
de I'association (patisseries, nichoirs, sacs...) peuvent étre
proposés a la vente, en plus des paniers.

Deux modes de reglement sont possibles :

Par cheque, le jour-méme ou en cours de saison
Par virement en fin de saison uniguement

Les especes ne sont pas acceptées.

En cours de saison, il vous sera a priori possible de
commander de la volaille auprés de la Ferme des Petits
Renards, de la viande de beeuf auprés de la Ferme de la
Petite Peltanche, des fruits andalous aupres de Suteau Biosol
et des champignons aupres d’Environnements Solidaires.

Un mail d’information vous sera envoyé avec la procédure
pour commander. Vos commandes vous sont ensuite livrées
sur le créneau de distribution du mercredi soir, aux dates
fixées par les producteur-ices.

LE JARDIN — Jean-Christophe et Solenn
Rue de la Bernardiere — 44400 Rezé
Mail : jardin@oser-foret-vivante.com
(Tél : 02.40.13.24.08)

A savoir : L'utilisation du téléphone n’est vraiment pas
pratique pour nous au jardin. Nous sommes beaucoup plus
réactifs par mail et cela nous permet de garder une trace de
nos échanges.
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